
ELLUJÄÄMISE
TELK

Mida võtta, mida jätta, mida
kuulata? Mida kodust kiire

lahkumise korral kaasa võtta,
millist infot kriisides otsida? 

10.00–11.30
Päästeamet

Rõuge valla kriisiplaani
tutvustus

11.45–12.45
Rõuge vallavalitsus

Elanikkonna kaitsest

13.00–14.00
Luutsniku Pääste-

Ennetuskeskus

Aed ja endale toidu
kasvatamine. Gurmeeaed 

9.30–11.00 
Triinu Guerrin

Taimetoidud kohalikest
aia- ja metsataimedest 

11.10–12.40
Ermo Hüüdma

12.50–14.25 
Ella Kari

Looduskosmeetika

14.35–16.00 
Ulvi Kallas

Kõrvitsatoidud

LAADA- JA
TOIDUALA

Peatselt saadaval lisainfo ja töötubadesse registreerimine: www.rougevald.ee/kogukonnafestival

Laupäeval, 7. septembril kell 10–16 Rõuge Ööbikuorus
KOGUKONNAFESTIVAL ja UMA MEKK laat

ELLUJÄÄMISE KUNSTID
Laadamelu, töötoad, kultuuriprogramm, lasteala, nunnunäitus

RAHUNEMISE
PEATUS

Enesehoole alustalad
ja teadlikkus

12.30–14.00
Inge Bachaus

Kuidas lapse-
vanemana ellu jääda? 

10.30–12.00
Inge Bachaus

Pop-up
raamatukogu

10.00–15.00
Rõuge Valla

raamatukogu

Võru võimlemisklubi
Jaanika

Rõuge segarühm
Käsikäes

KULTUURI-
PROGRAMM

Laul teeb rinna
rõõmsaks! 

Ühislaulmine Merike
Susiga

11.00–14.00


